
Prefácio 

Este livro nasceu de um desafio muito especial lançado às famílias e aos alunos do 4.º B: 
criar, em conjunto, uma história capaz de transmitir valores, memórias, tradições e 
aprendizagens que nos ajudam a construir um mundo melhor 

Aceitar este desafio significou muito mais do que escrever capítulos ou inventar 
aventuras para o Zumi. Significou abrir as portas das vossas casas, partilhar vivências, 
fortalecer laços entre pais, filhos e escola, e mostrar que a educação se faz 
verdadeiramente em comunidade. 

Quero, por isso, deixar um profundo agradecimento a todas as famílias que abraçaram 
este projeto com entusiasmo, criatividade e dedicação. Cada página deste livro guarda 
um pouco do carinho, do tempo e da entrega de todos vós. Foi emocionante ver como 
cada criança, apoiada pela sua família, conseguiu transformar experiências simples em 
mensagens tão importantes para o futuro. 

Este trabalho está também profundamente ligado ao projeto “A Mala dos Valores”, 
desenvolvido ao longo dos últimos dois anos letivos com os alunos e as famílias. Através 
dele, refletimos sobre valores humanos essenciais como o respeito, a amizade, a 
solidariedade, , a responsabilidade, a liberdade a empatia, a verdade, a gratidão, o 
cuidado com a natureza e a entreajuda. Valores que aparecem ao longo de toda esta 
história e que deram vida às aventuras do pequeno Zumi. 

O livro é o reflexo de uma turma que aprendeu que pequenos gestos podem fazer 
grandes diferenças. E é precisamente por isso que o slogan que escolhemos para um dos 
nossos projetos de turma “Educar Semeando Valores” representa tão bem este 
trabalho: “Muita gente pequena, em lugares pequenos, a fazer coisas pequenas, pode 
mudar o mundo.” 

Cada criança, cada família e cada pequeno gesto aqui partilhado mostra-nos que mudar 
o mundo começa perto de nós: em casa, na escola, na forma como estamos atentos aos 
outros e cuidamos do planeta. 

Espero que esta história fique guardada no coração de todos como uma memória feliz 
deste percurso conjunto e que continue a inspirar os nossos pequenos guardiões a 
acreditarem que têm o poder de transformar o mundo — um gesto de cada vez. 
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